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Atenció i tractament a persones
en situació de vulnerabilitat i risc
d’exclusió social, especialment
derivada de la salut mental, per
tal que assoleixin la seva màxima
autonomia i integració social.
Sempre amb vocació de funció
pública.

Davant les persones
destinatàries de la nostra
activitat, la societat i la pròpia
organització ens guien els
següents valors:

Respecte
Transparència
Professionalitat
Entusiasme
Implicació

Missió Visió Valors

Desenvolupar projectes innovadors
compromesos socialment.
Ser una organització eficient, flexible
i transparent, formada per
professionals amb alta capacitació.
Buscar la millora contínua dels nostres
serveis, i de la qualitat de vida dels
nostres usuaris i usuàries i de llurs
famílies.
Ser una organització referent en el
camp de la salut mental.

10 ANYS ACOMPANYANT LES PERSONES 
Salut Mental Gràcia és una UTE especialitzada en l’àmbit de la
salut mental, formada el 2014 a partir de dues entitats del Grup
ATRA: ATRA i ATART. Les nostres activitats se centren en l’atenció,
l’acompanyament i el tractament a persones amb trastorn mental
al barri de Gràcia.

Treballem per millorar la qualitat de vida dels nostres usuaris i
usuàries, proporcionant també atenció i suport a les seves
famílies. Vetllem per la rehabilitació i integració social de les
persones amb trastorn mental, fomentant activitats de vinculació
amb la comunitat, treballant l’autonomia i potenciant les relacions
socials.
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DADES CLAU
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410 persones ateses

56 professionals 

7 serveis i programes 

479 hores de formació

5 persones voluntàries

Pla d'Igualtat i Comitè d’Ètica

Treballem de forma activa 
en plataformes, taules de
treball i xarxes professionals
del sector.

Alineats amb 8 ODS: Fi de la
pobresa; Salut i benestar;
Educació de qualitat; Igualtat
de gènere; Treball decent i
creixement econòmic; Reducció
de les desigulatats; Acció pel
clima; Aliances per assolir els
objectius

185 dones

224 homes

1 p. no binària

40 dones

16 homes

3 dones

2 homes
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SERVEIS I PROGRAMES
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LLAR RESIDÈNCIA
PROVIDÈNCIA

7 LLARS AMB SUPORT

45
persones ateses

16 dones 
29 homes

LLAR RESIDÈNCIA
GRÀCIA 

35
persones ateses

10 dones 
25 homes

35
persones ateses

12 dones 
23 homes

SERVEI PRELABORAL
SALUT MENTAL GRÀCIA

CLUB SOCIAL 
SALUT MENTAL GRÀCIA

55
persones ateses

22 dones 
32 homes

1 p. no binària

85
persones

sòcies

33 dones 
52 homes

128
persones beneficiàries

77 dones 
51 homes

16
persones formades

8 dones 
8 homes

TREBALL EN XARXA
La nostra activitat està sempre inserida
en l'entorn comunitari. El treball en xarxa
i la col·laboració amb altres entitats i
plataformes formen part de la nostra
essència. Cooperem amb els diversos
agents del sector i en diferents nivells de
participació: social, cultural, acadèmic,
ciutadà o professional. Volem formar
part de manera activa del que ens
envolta i la cooperació en xarxa
dinamitza aquesta participació.

Comissió Territorial d’Accés a
l’Habitatge AIS Barcelona Dreta
Consell de Salut del Districte de
Gràcia
Fòrum Salut Mental i Addiccions
Salut Mental AMMFEINA
Taula d’Entitats del Tercer Sector
Social de Catalunya
Taula de Salut Mental del Districte
de GràciaPROGRAMA 

‘HORTA AMB GRÀCIA’
PROGRAMA ‘LA MEVA BARCELONA,

DES DELS ULLS DE LA INCLUSIÓ’

https://www.grupatra.org/servei/llar-residencia-providencia/
https://www.grupatra.org/servei/llar-residencia-gracia/
https://www.grupatra.org/servei/llars-amb-suport-barcelona/
https://www.grupatra.org/servei/servei-prelaboral-salut-mental-gracia/
https://www.grupatra.org/servei/club-social-salut-mental-gracia/
https://www.grupatra.org/servei/programa-horta-gracia/
https://www.grupatra.org/servei/programa-meva-barcelona/


Fa deu anys, al cor del barri de Gràcia, ens vam comprometre a donar suport i acompanyar les persones que viuen amb un
trastorn mental a poder aconseguir una vida autònoma i satisfactòria, fugint dels estereotips i estigmes que pateixen durant
la seva vida i que dificulten la plena inclusió a la societat. 

Amb el suport de:

Gran de Gràcia 239, 2n 2a 08012 - Barcelona 
Tel. 932 376 824 – Fax 932 374 291 
grupatra@grupatra.org www.grupatra.org

INCLUSIÓ, COMUNITAT, BARRI

Amb motiu del 10è aniversari de
Salut Mental Gràcia, vam fer un
vídeo que recull la tasca que fa
l’entitat acompanyant les
persones en tots els àmbits de la
vida. Professionals i persones
usuàries ho expliquen en primera
persona.

Al novembre de 2024 vam celebrar tot aquest recorregut amb una jornada
de debat i de trobada comunitària a l’Espai Jove la Fontana. Després de 10
anys, seguim amb el mateix compromís i il·lusió.

Fem ràdio. Fem comunitat: 
La tarda és nostra és un
programa magazín de Ràdio
Gràcia realitzat per les
persones usuàries de Salut
Mental Gràcia. Guanyador
del Premi Vila de Gràcia de
Comunicació 2015.

https://www.facebook.com/GrupATRA
https://twitter.com/GrupAtra
https://www.linkedin.com/company/grup-atra/
https://www.youtube.com/channel/UCGWptfDlIPD_DaKJ7s-W2sg
https://www.youtube.com/watch?v=3040ch91Eo4
https://www.radiogracia.net/programs/latardaesnostra/radiogracia_podcast_3914

