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Que és?

El SOAF és un servei d'orientacié i acompanyament
integral a les families. Pretén millorar i reforcar les seves
capacitats i habilitats educatives, relacionals i
socialitzadores, facilitant aixi el benestar individual i
familiar.

El servei esta enfocat des d'una perspectiva preventiva,
per tal de detectar i reforgar les capacitats i fortaleses de
les families i aixi afavorir relacions familiars saludables i
enfortir les habilitats parentals i marentals.

Queé oferim?

A FAMILIES AMB INFANTS | JOVES A CARREC

P Servei d'orientacié i assessorament familiar sobre
guestions relacionades amb lI'educacioé.

P Servei d'acompanyament terapéutic familiar, que
ofereix suport especialitzat quan hi ha una
problematica especifica.

p Grup de Families: espai de trobada mensual per a
pares i mares en situacio de vulnerabilitat relacional i
socioeducativa i/o que tenen curiositat per
comprendre millor el que implica la maternitatila
paternitat i 'educacio dels fills i les filles.

» Activitats formatives per a families sobre temes
relacionats amb la crianga saludable dels infants,
adolescents i joves.

El SOAF ofereix un
espai on parlar amb
calma i confianca de

les relacions familiars,
amb acompanyament
de professionals, que
ens ajudaran a trobar
orientacid i respostes a
les incerteses de la
criancga i les relacions
dins de la familia.

A PROFESIONALS

P Tallers formatius per a professionals de I'ambit
educatiu, sanitari, social i de lleure.

P Servei d'assessorament i suport a professionals que
treballen amb infants, adolescents i les seves families.

A LA COMUNITAT

p Activitats de participacié comunitaria.

» Trobades comunitaries amb 'objectiu de fomentar
les relacions intrafamiliars i intergeneracionals i
trencar la soledat i I'aillament no desitjats.



