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MISSIO VALORS

A ATRA CLINIC oferim atencid i Davant les persones destinataries de la
tractament a persones en situacié de nostra activitat, la societat i la propia
vulnerabilitat i risc dexclusié social, organitzacio ens guien els seguents
especialment derivada dels problemes de valors:

salut mental. Treballem per tal que

assoleixin la seva maxima autonomia i e respecte

integracio social, sempre amb vocacié de
funcio publica.

transparencia
professionalitat
entusiasme
implicacio

VISIO

o Desenvolupar projectes innovadors
compromesos socialment.

e Ser una organitzaci¢ eficient,
flexible i transparent, formada per
professionals amb alta capacitacio.

e Buscar la millora continua dels
nostres serveis, i de la qualitat de
vida dels nostres usuaris i usuaries i
de llurs families.

e Ser una organitzacié referent en el
camp de la salut mental.
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PRESENTACIO

ATRA Clinic som una entitat constituida lany
2000, que desenvolupem la nostra activitat
principal en el camp de la salut mental a la
provincia del Garraf.

Un equip multidisciplinari de professionals de
I'ambit sociosanitari abordem, des d'un model
d’intervencié comunitaria, el tractament de
persones amb trastorn mental de forma
integrada i coordinada, per garantir i
consolidar la seva maxima autonomia i inclusio
social.

2020 ha estat I'any marcat per la pandémia

de la Covid-19. | malgrat les limitacions que

ha imposat aquesta situacio, els i les
professionals i les persones usuaries han donat
el millor de si mateixes, convertint les
dificultats en oportunitats d’aprenentatge.

Hem incorporat les noves tecnologies per
afavorir la comunicacio entre persones que es

_

trobaven aillades i acompanyar-les en els
moments d’incertesa, hem ofert espais
de trobada individual i grupal, i hem
aconseguit no aturar cap dels processos
de recuperacio.

En definitiva, ha estat un any de reptes
que ha comportat adaptar tots els
programes i ha posat en valor la
creativitat, la flexibilitat i la relacio
interpersonal, que son 'esséencia de la
nostra tasca.

Des del compromis
amb la diversitat,
fomentem 'autonomia,
I'empoderament i la
inclusio social.
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FAMILIES ATESES

PERSONES ATESES

14
Dones
43 PROFESSIONALS
Homes
23
Dones
1 3
Homes
PLA D'IGUALTAT
1 FORMACIONS A PROFESSIONALS

COMITE D'ETICA

5 4

PARTICIPACIONS EN APARICIONS
PLATAFORMES | XARXES A MITJANS
PROFESSIONALS DEL SECTOR

ATRA CLINIC | MEMORIA D'ACTIVITAT 2020 4


https://www.elsaltodiario.com/coronavirus/residencias-ansiedad-problemas-trastornos-salud-mental-confinamiento

SERVEIS |

PROGRAMES

_

LLAR RESIDENCIA PADUA

49

PERSONES ATESES

La Llar Residencia Padua és un centre
adrecat a persones amb problematica
derivada del trastorn mental sever,
que precisen duna supervisio i/o
dajuda per realitzar les activitats de la
vida diaria. Oferim atencio i
tractament psicosocial les 24 hores
del dia mitjancant un equip
interdisciplinari despecialistes.

dones homes

Lobjectiu de la llar residéencia és
aconseqguir la maxima autonomia
personal i social de les persones
ateses, de manera que la durada de la
seva estada depen del temps
necessari per aconseguir aquest
objectiu.
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Nombre de persones segons edat i sexe

home dona

55-60
46-50
61-65
més 65

2
41-45

2

3
36-40

1

6
51-55

0

2
31-45

0

Diagnostic principal

Esquizofrénia parancide 28
Esquizofrénia residual
Trastorn esquizoafectiu
Esquizofrénia indiferenciada

Trastorn psicdtic no especificat

M W W n

Trastorns ansietat
Esquizofrénia desorganitzada 1

Trastorn bipolar 1
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SERVEIS |

PROGRAMES

_

LLARS AMB SUPORT

Les Llars amb suport, Pis Beatriu de
Claramunt i Pis Placa Peixateria,
ubicades a Vilanova i la Geltru, sén
recursos residencials de caracter
comunitari per a persones amb
trastorn mental de llarga evolucio i
capacitats suficients per dur a terme
una vida autonoma.

PIS BEATRIU DE CLARAMUNT

L

PERSONES ATESES
dones homes

Estan integrades a lentorn social i
situades en un edifici amb comunitat
de veinat. Aquest servei ofereix
allotjament, supervisid i suport a
persones que necessiten ajuda o
recolzament per finalitzar amb éxit el
seu procés dinclusioé social.

PIS PLACA PEIXATERIA

L

PERSONES ATESES

dona homes
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TREBALL

EN XARXA

PRESENCIA EN ESPAIS DE
REPRESENTATIVITAT, PLATAFORMES |
XARXES PROFESSIONALS DEL SECTOR

La nostra activitat esta sempre inserida en I'entorn comunitari. El treball en xarxai la
col.laboracié amb altres entitats i plataformes formen part de la nostra esséncia.
Cooperem amb els diversos agents del sector i en diferents nivells de participacio:
social, cultural, académic, ciutada, professional, etc. Volem formar part de manera
activa del que ens envolta i la cooperacio en xarxa dinamitza aquesta participacio.

Aquestes son algunes de les col.laboracions més destacades:

e Mesa d’Entitats Socials de Vilanova i la Geltru.

o Taula dEntitats del Tercer Sector Social de
Catalunya.

e Taula de Salut Mental del Garraf.

o Comite Organitzador per a la celebracio del Dia
Mundial de la Salut Mental.

o Participacio a les seguents Comissions Territorials:
Comissio d'Accés a I'Habitatge, Comissid Baix
Llobregat-Sant Boi de Llobregat-Hospitalet de

Llobregat i Comissié Baix Llobregat-Litoral i Garraf.
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http://www.mesaentitatsvng.cat/
http://www.tercersector.cat/

A
ATRACLINIC

C/ Gran de Gracia 239, 1r 1a
08012 - Barcelona
Tel. 932 376 824 - Fax 932 374 291
grupatra@grupatra.org
www.grupatra.org

Amb el suport de:

m Seneralitat de f_‘éal?ll_unga" AJUNTAMENT DE
epartament de Treba . ; .
S Afers Socials i Families Vilanovaila Geltru




