| QUIHIPOT ACCEDIR?

Les persones destinataries han de complir
els seglients requisits:

Tenir una disminucié derivada del
trastorn mental i grau | de
dependéncia.

Tenir menys de 65 anys en el moment
d’accés al servei.

Tenir residéncia a Catalunya.

Disposar d’autonomia per poder
realitzar les activitats de lavida diaria i
no requerir d‘atencié sanitaria
continuada.

Informacio i contacte

C/Mare de Déu de Gracia9
08006—Barcelona
Tel. 9346157 62

dir.llargracia@smgracia.org
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www.grupatra.org

&
Carrer de la Mare de Déu &
de Gracia, 9 P
7

Amb el suport de:

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament
Y/ de Drets Socials

Servei d'atencid psicosocial de
caracter residencial adrecat a
persones amb trastorn mental

Instal-lacions
noves
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| PRESENTACIO

La Llar Residéncia Gracia és un servei
d’atencié psicosocial que acull en regim
d’habitatge, substitutori del domicili,
persones amb dificultats derivades del
trastorn mental.

El 2019, el centre va traslladar la seva
ubicacié al barri de Sant Gervasi - La
Bonanova de Barcelona, en una zona de
vianants privilegiada i amb unes noves i
excepcionals instal-lacions.

Les persones usuaries hi viuen en un
ambient familiar i participen activament en
les rutines domeéstiques, en l'ordre i en
I'organitzacié del centre.

| ATENCIO HUMANA | QUALIFICADA

L’equip assistencial que hi treballem oferim a les
persones allotjades una atencié personalitzada i
la plena disponibilitat técnica i humana per
orientar-les i assessorar-les en la seva
recuperacid i reinsercio en la societat.
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AUTOESTIMA I AUTONOMIA

Treballem diverses arees, com la cura personal,
la gesti6 economica o les habilitats socials,
sempre des de la perspectiva del model
d’Atencié Centrat en la Persona i sota la
supervisié de personal especialitzat.

| INTAL-LACIONS EXCEPCIONALS

El nou edifici, de tres plantes, és ampli i
acollidor i té accés des del carrer. Compta amb
diverses sales polivalents i dues terrasses
exteriors. Les habitacions disposen de llum
natural i estan orientades a un ampli pati d’illa,
tranquil i sense soroll, que afavoreix la qualitat
del descans de les persones residents.

| TALLERS TERAPEUTICS

Oferim tallers terapéutics per a millorar
alguns aspectes personals mitjancant
técniques concretes.

Els espais de treball sén:

e Taller d’autoestima

e Taller d’expressié musical

e Taller d’habilitats socials

e Taller de psicomotricitat

e Tallerdecuina

e Taller d’art terapia

e Taller de sol pelvia (exclusiu per a
dones)

e Fisioterapia

e Cafe tertulia

e Perro Verde (activitat amb gossos
d’assisténcia)

e Video-forum

e loga

Paral-lelament es realitzen activitats
externes per potenciar I'activitat fisica i la
salut o d’altres de caire cultural, com visites
amuseus i teatres.

La Llar Residéncia Gracia disposa d’un

total de 32 places: 25 places
concertades amb el Departament de
Drets Socials de la Generalitat de
Catalunyai 7 places de caracter privat.




