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ATRA CLINIC ATRA CLINIC és una entitat constituida 'any 2000, que desenvolupa la seva activitat
SALUT MENTAL prlnmpal en el camp de la salut mental. Un equip mult'|d|SC|pI|ne?r| Qe professionals de

I'ambit sociosanitari aborda, des d’un model d’'intervencié comunitaria, el tractament de
persones amb trastorn mental de forma integrada i coordinada, per garantir i consolidar la
seva maxima autonomia i integracio social.

ATRA CLINIC treballa per a la millora continua dels seus serveis i de la qualitat de vida
dels seus usuaris i usuaries, proporcionant també atencid i suport a les seves families.
Vetlla per la rehabilitacié i la integracié social de persones vulnerables, facilitant un entorn
substitutiu de lallar, adequat i adaptat a les seves necessitats, en el qual es pugui potenciar
el desenvolupament autonom personal i social de les persones ateses.

ATRA CLINIC, 2016 EN XIFRES:

o5/ 2/ 2

Persones ateses Families ateses Serveis
4 41homes
A 16 dones A |lar Residencia Padua
1 6 Professionals 4 Llarsamb Suport
persones . P!s Begtnu Qlaramunt
“I de18a40anys 4 2homes - Pis Peixateria
A 14 dones

persones 3 Estudiants 1

‘] 4 de 41250 anys en practiques rosrame
Persona 4 Programa d'atencié
persones _
21 deS1a60anys voluntaria el

12 e b1a més 1.106.812,51€

de 65 anys Volum econdmic
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La LLAR RESIDENCIA PADUA és un servei d’acolliment residencial de llarga estada, adrecat a persones
amb trastorn mental sever i amb risc d’exclusié social, que precisen de supervisié per poder desenvolupar

les activitats de la vida diaria.

Les persones beneficiaries d'aquest recurs reben suport i atencid psicosocial d'un equip de professionals
multidisciplinari. Les arees d'intervencié del programa de tractament sén: activitats basiques de la vida
diaria, activitats socio-terapeutiques i educatives, i activitats socials i comunitaries. Aquest conjunt
d'activitats formen part del model integrador i comunitaride la Llar Padua i s'emmarquen dins el Programa

d’Atencié Individualitzat de cada persona.

El treball educatiu i 'acompanyament fan possible que les persones amb malaltia mental cronica
adquireixin una major autonomia personal i social, augmentin la seva autoestima, millorin la seva qualitat
de vidaiassoleixin nivells d'independéncia suficients per dur a terme una vida normalitzada.

APERSONES 111222022222 202000028
ATESES 1422222292222 1222%
1202222022222 222%

49 ® 38 Homes ® 11 Dones

A OCUPACIO DURANT L'ANY

97,79%

DELESPLACESDISPONIBLES

A EDAT
1211

1 11
121228 1113232 L3232 112123
111 1212 111 112128

18-40 anys
9p. 11p. 17 p. 12 p.

4 DIAGNOSTIC
PRINCIPAL
Esquizofitnia . e
Altrestranciome  ZpEGONS —
« Trastorn bipolar 4 persones ®
- T.de personalitat 2 persones )
« Altres t. psicotics 2 persones )
-TOC. 2 persones )
« Altres 2 persones '
4 PROCEDENCIADE LES
PERSONES INGRESSADES
-Viviaamblafamilia  (6persones (D
- Unitat hospitalaria 16 persones (D
«Vivia sol 6 persones [ ]
«Viviaenunaaltra
[lar amb suport LS -
- Altres 6 persones [

>

ALTES PRODUIDES
DURANT L'ANY

« Derivacid a residencia de gent gran
= Trasllat a una altra llar
Renuncia voluntaria
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Les ACTIVITATS SOCIALS | COMUNITARIES dutes a terme a la Llar Padua estan encaminades a potenciar
el desenvolupament personal i I'autonomia dels seus usuaris i usuaries, tot fomentant actituds
participatives i contribuint a millorar les relacions socials amb I'entornila integracié en la comunitat.

ACTIVITATS EXTERNES ACTIVITATS COMUNITARIES

, Residents
CENTRE D'ACTIVITATS i L e
vinculats A Celebracié dels 15 anys de la Llar Residencia Padua.
Club Social del Garraf 17
A Celebracio de la Diada de Sant Jordi

Voluntariat Recollida Productes d’'Higiene 12 i dels Jocs Florals.
Associacio de Familiars i Afectats de Malalts 10 A Celebracid del Dia de la Salut Mental.
Mentals del Garraf (AFAMMG) .

o B A Celebracions: Nadal, Carnaval, Tres Tombs,
Biblioteca Municipal 10 Castanyada, Festa Major.
Centres Civics 10 A Sortida grupal a la Fira de Santa Lldcia.
Voluntariat Associacié Ale 3 A Visita al Monestir de Poblet.
Complex Esportiu “Parc del Garraf” 3 A Visitaa 'Orquestra Simfonica de Barcelona.
Casal Municipal de la Gent Gran 3 A Participaci6 al programa socioeducatiu
Escola d’Adults Teresa Mané 9 "Apropa Cultura" del Teatre Principal de Vilanova.

Institut Municipal d’'Educacié i Treball (IMET)
Escola de Musica

EsplaiLa Caixa

A/ 158 ANIVERSAR

Aquest any 2016 s’ha celebrat el 15€ aniversari
de la Llar Residéncia Padua. S’han realitzat
diverses activitats amb motiu daquesta

commemoracié: una jornada de portes
obertes, una mostra de teatre, una fideua
familiar o I'exposicié “altr’ ART” a la Biblioteca
Joan Oliva i Mila de Vilanovaiila Geltrd.

A Participacio al 5& Concurs de Postals de Nadal
de|'Associacio Catalana de Llars de Salut Mental.
Un dels residents de la Llar va guanyar el 1r Premi.

El Teatre Principal de Vilanova esta adherit
al programa socioeducatiu “Apropa Cultura”
i ofereix als usuaris i usuaries de la Llar
Residéncia Padua localitats a preu molt
reduit. Residents de la llar, acompanyats d'una
educadora, han assistit a 4 obres de teatre
durant el 2016.
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Des de l'any 2010, ATRA Clinic gestiona DUES LLARS AMB SUPORT a Vilanova i la Geltry, el Pis Beatriu
Claramunt i el Pis Peixateria. Aquests habitatges sén recursos per a persones amb trastorn mental sever
de llarga evolucid i capacitats suficients per dur a terme una vida autdnoma. Aquests serveis ofereixen
allotjament, supervisiéisuport professional per facilitar el procés d'inclusié social dels seus residents, i tenen
en compte les diferents arees de la persona per garantir la seva plena integracié: familiar, social i laboral.

APERSONES 221222388 ACTIVITATS SOCIALS
AIESES ® 5Homes @ 3Dones | COMUNITARIES

8 ACTIVITATS D'OCI | TEMPS LLIURE

4 OCUPACIO DURANT L'ANY ) R
CENTRE D'ACTIVITATS Resigents
100% Biblioteca Municipal 8
DELESPLACESDISPONIBLES Club Social Garraf 5
AL PIS PEIXATERIA
| AL PIS BEATRIU CLARAMUNT. Voluntariat al Programa “Actua, tots per tots” 3
Complex Esportiu “Parc del Garraf” 3
4 EDAT Autoescola 2
1 1122 121229 Voluntariat Associacié Alé 2
e e M Associacié de Familiars i Afectats de Malalts 1
Mentals del Garraf (AFAMMG)
1p. 3p. 4p. Taller de Pintura Amare 1
Amics de la Gent Gran 1
4 DIAGNOSTIC
PRINCIPAL
« Esquizofrenia 5persones (D
paranoide _
« Trastorn psicotic n.e (2 persones ] RECURSOS DE FORMACIO OCUPACIONAL
o I INSERCIO LABORAL
Trastorn ] 1 persona D
esquizoafectiu Resident
CENTRE D'ACTIVITATS et
- Centre Especial de Treball 3
e > Institut Municipal d'Ed i0iTreball (IMET, 3
PERSONES INGRESSADES nstitut Municipa ucacio i Treball ( )
+Vivia amb la familia 3 persones — Insercid Laboral Formativa &
«Viviaenunallar
amb suport 3 persones G
« Vivia sol 2 persones (]
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El PROGRAMA D’ATENCIO A LES FAMILIES té I'objectiu de fomentar la vinculacié dels familiars en tot el
procés de rehabilitacié de les persones residents; aixi com oferir assessorament, suport i atencio a les
families per a la millora de les relacions i la convivéncia en el nucli familiar.

Durant el 2016 s’han atées 27 families. Les activitats del programa estan centrades en I'atencié individual i
en promoure la implicacid dels familiars a través d’activitats, jornades o sortides culturals.

PRESENCIA EN ESPAIS DE REPRESENTATIVITAT,
PLATAFORMES | XARXES PROFESSIONALS DEL SECTOR

A Mesa d’Entitats Socials de Vilanova i la Geltru.

A Taula d’Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya.

A Taulade Salut Mental de Vilanova i la Geltrd: ATRA Clinic ha
participaten la Comissié de trasllats involuntarisien la diagno-
sidel'abordatge de l'atencié en Salut Mental a Vilanovaila Geltru.

A Comite Organitzador per a la celebracié del Dia Mundial de la
Salut Mental.

A Membre fundador de I’Associacié Catalana de Llars de Salut
Mental (ACLLSM).

A Participacio en les seglients Comissions Territorials:
Comissié d’Accés a I'Habitatge, Comissio Baix Llobregat-Sant
Boi-Hospitalet de Llobregat i Comissié Baix Liobregat-Litoral i
Garraf.

AGRAIMENTS

A Ajuntament de Vilanovaiila Geltru

A Apropa Cultura

A Associacié Esportiva Llaguts

A Biblioteca Joan OlivaiMila

A Entitats socials de Vilanovaila Geltrd

A Membres del jurat dels Jocs Florals: Francesc Mestres,
Miriam Artigas i Patricio Lanuza




Amb el suport de
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