


L'any 2014 ATRA CLINIC hem centrat el nostre esforc en el
manteniment i millora de la qualitat dels serveis que gestionem. Hem
treballat per potenciar 'autonomia i la inclusioé social dels nostres
usuaris, com sempre en estreta col'laboracié amb les entitats de la
xarxa de salut mental del territori. Paral lelament hem collaborat

en el treball liderat pel Departament de Benestar Social i Familia en
I'elaboraci¢ del plec de prescripcions tecniques per a la concertacio
de places de Llar Residencia i Llar amb Suport.

A finals d’any, ATRA CLINIC vam signar la concertacié dels serveis de
Llar Residencia i Llars amb Suport, deixant enrere la modalitat d'entitat

col'laboradora que els regia des de 'any 2001.

El repte que ens mou, és continuar compromesos amb les persones,
conjuntament amb el compromis amb l'excel'lencia, l'etica ila

responsabilitat social.

Els apartats segiients recullen les principals activitats portades a terme

per l'entitat aquest any.

Salut Mental

Serveis de tractament comunitari de salut

Llar Residéncia PADUA

Servei d’atencié psicosocial de caracter residencial

per a persones amb malaltia mental cronica.

Es un servei de rehabilitacio i inclusio

social de llarga estada, adregat a
persones amb trastorn mental
server, que precisen d'una
supervisié per a les activitats

de la vida diaria.

El treball educatiu i la supervisio

constant de 'equip de professional,

fa possible que les persones
amb malaltia mental, adquireixin
més autonomia personal i social,
augmentin la seva autoestima i
millorin la seva qualitat de vida.
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B Vivia sola en .
condiciones precaries

W Unitat psiquiatrica de
llarga estada
Vivia amb la familia

M Trasllat a Llar
amb suport

M Trasllata
Llar Residéncia

B Unitat Psiquiatrica
Defuncié
Derivaci6 a
Programa Gent Gran



Com a membres del comite organitzador de la celebraci¢ del dia

ACt]-Vlta.-ts S.OC]-a-]-S 1 Mundial de la Salut Mental, professionals i usuaris de la Llar Padua, han
CO mumt arles mantingut el compromis i la implicacié del treball en xarxa, treballant

amb els centres i serveis del sector, per fer que la setmana d’actes que

Les activitats de la Llar Padua van encaminades a potenciar el es fan a Vilanova i La Geltru esdevingui un éxit.

desenvolupament personal i l'autonomia tot fomentant actituds
participatives i aprenent a millorar les dificultats personals per tal de
facilitar la integraci¢ en la comunitat.

Activitats externes Activitats comunitaries
Centre d’activitats Residents vinculats |
Centres Civics 18 Sortides amb els residents: Sitges, Aquarium (BCN), Garraf
Associaci6 Familiars i Afectats Malalts Mentals
Garraf (AFAMMG) 14 Sortida amb les families: Museu Romanic Can Papiol (VNG)
Club Social del Garraf 12

VI Jornada de Portes Obertes de la Llar Padua , durant la setmana

Voluntariat Recollida d'aliments 10 de celebracié del dia Mundial de la Salut Mental
Voluntariat Associacié Alé 5
Comissi6 Voluntaris de I' AFAMMG 3 Programa socio-educatiu Apropa Cultura del Teatre Principal
Biblioteca Municipal 3 (VNG): assisténcia a 5 obres de teatre
Voluntariat Programa Actua Tots per Tots 3 Sortides nocturnes amb acompanyament d’educador per
Complex Esportiu Parc del Garraf 2 participar de les activitats del municipi (VNG)
Institut Municipal d’Educaci6 i Treball (IMET) 1
Participacié en el V Concurs d’Espots publicitaris contra la
Escola Municipal d’Art i Disseny (EMAID) 1
discriminacié de la salut mental a Vilafranca
Escola d’Adults Teresa Mafié 1
Casal Municipal Can Pahissa 1 Celebracions: Nadal, Carnaval, Tres Tombs i Castanyada
S i de Rehabilitacié C itari 1
ervei de Rehabilitaci6 Comunitaria Participacio Festa Major (VNG)
Escola de Musica 1
Associacié Compartir Experiéncies (COMPEX) 1 Visita Fira de novembre (VNG)

Participaci6 13rC de Postals de Nadal de '’ACLLSM.
L'activitat del taller de teatre, aquest any, ha culminat amb l'estrena de SR S o s e e e e

'obra de teatre “El Principito”. Després d'un any de treball ha estat un
exit pels residents de la Llar Padua que han estat els protagonistes de
l'obra. Banc d’Aliments

Participacié en la campanya de recollida de queviures (VNG) i del

El taller de teatre és un espai que potencia les capacitats comunicatives,
tant verbals com d'expressié corporal, a I'hora d'expressar les
emocions, idees 1 sentiments . Contribueix a millorar I'autoestima 1
l'autoconfianga d’'aquestes persones que sovint les tenen disminuides,
com a consequencia de la malaltia mental.



Llars amb Suport

Per a persones .
amb problematica social
derivada de malaltia
mental.

Adquest servel ofereix allotjament, supervisio
1 suport professional per facilitar el proces
d'inclusié social a persones que ja tenen
capacitats suficients per portar
una vida autonoma.

Persones
ateses:

Les activitats fonamentals tenen com
objectiu potenciar la creaci6 de xarxes de

suport comunitaria per assolir la integracio i
autonomia d’'aquestes persones.
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Activitats d’Oci i Temps Lliure

Centre Persones vinculades

Club Social del Garraf

Poliesportiu

Voluntariat Programa Actua Tots per Tots

Voluntariat Associacio6 Ale

AFMMG
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Biblioteca 1

Activitats d’Oci i Temps Lliure

Activitats de Formacié Ocupacional i Insercié Laboral

Centre Especial de Treball 3
Institut d’Educaci6 i Treball (IMET) 3
Inserci6 Laboral Formatiu 2

Dues persones han aconseguit la incorporacié laboral.

Programa d’Atencio
a les Families

Adquest programa va dirigit als familiars dels residents de la Llar Padua
amb 'objectiu de fomentar la vinculacié dels familiars a tot el procés
de rehabilitacio.

Les activitats estan centrades en l'atenci6 individual d'assessorament
1 suport per afavorir 1 millorar les relacions familiars. Es promou que
les families s'impliquin en algunes de les activitats que organitza la
Llar Padua, per tal que comparteixin amb el seu familiar les sortides
culturals i la Jornada anual de Portes Obertes.



Destaquem

Estrena de la representaci6 teatral “El Principito”
interpretada pels residents de la Llar Padua. L'estrena
es va fer al Posit de Pescadors de Vilanova i La Geltrt,
amb I'assistencia d'un nombros grup de familiars, amics i
professionals.

VI Jornada de Portes Obertes conjunta de la Llar Padua i el
Club Social del Garraf coincidint amb la celebracié del Dia
Mundial de la Salut Mental a Vilanova i La Geltra. La Llar Padua
iel Club Social ofereixen a les families, amics 1 poblaci6 en
general, coneixer els serveis i compartir amb els usuaris aquest
dia festiu.

Participacié dels usuaris de Llar Padua, Club Social del
Garrafi Llars amb suport a la Diada de Sant Jordi, col laborant
a les activitats comunitaries que es van realitzar a Vilanova i La
Geltrti.

Llar Padua forma part de la comissié de la Taula de Salut
Mental de Vilanova i La Geltra.

ATRA CLINIC membre fundador de I'Associacié Catalana de
Llars de Salut Mental (ACLLSM).

Preséncia en espais de
representativita

- Mesa d'entitats socials de Vilanova i La Geltru.

- Comite organitzador per a la celebracio del
Dia Mundial de la Salut Mental.

- Membre fundador de I'Associacié Catalana de Llars de Salut
Mental ACLLSM.

- Taula d'entitats del Tercer Sector Social.

Agraiments:
- Grup musical Vn'G Gospel Choir

- Ballarina Ceilia Segovia
- Ajuntament de Vilanova i La Geltra

Volum econoOmic; 971.534,28 €




Entitat col-laboradora

AT Generalitat de Catalunya
\ Institut Catala d’Assisténcia

Y] i Serveis Socials

SERVEIS DE TRACTAMENT
COMUNITARI DE SALUT

LLAR RESIDENCIA PADUA
C/ Padua, 17-19
08800 Vilanova i La Geltru
Tel. 93 893 30 37 - Fax 93 893 03 59
llarpadua@grupatra.org - www.grupatra.org

Preséncia a les xarxes socials a través del Facebook






