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ATART
Fa més de 30 anys que a ATART, l’Associa-
ció Tramuntana d’Ajut i Reinserció del To-
xicòman, oferim tractaments a persones 
amb conducta addictiva, proporcionant 
també atenció i suport a les seves famílies.  
 
 

Som una entitat declarada d’utilitat pú-
blica des de l’any 1999 i els nostres pro-
grames i serveis aborden de forma global 
la problemàtica de les addiccions i la sa-
lut mental, des d’una perspectiva integral 
i un model d’intervenció comunitari.

•	 Atenció i tractament a persones 
en situació de vulnerabilitat i 
risc d’exclusió social, especial-
ment derivada de les addiccions 
i la salut mental, per tal que as-
soleixin la seva màxima autono-
mia i integració social. Sempre 
amb vocació de funció pública.

•	 Desenvolupar projectes innova-
dors compromesos socialment.

•	 Ser una organització eficient, 
flexible i transparent, formada  
per professionals amb alta ca-
pacitació.

•	 Buscar la millora contínua dels 
nostres serveis, i de la qualitat  
de vida dels nostres usuaris i 
usuàries i de llurs famílies. 

•	 Ser una organització referent 
en el camp de les addiccions i 
de la salut mental.

Missió

Visió
la nostra

la nostra

Valors
els nostres •	 Respecte

•	 Transparència

•	 Professionalitat 

•	 Entusiasme

•	 Implicació
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2.084.816,81€  
Volum econòmic*
* Inclou la participació en UTE S.M.G.

4

3

250

Persones ateses als serveis

2017

182
Homes

68
Dones

41
96
77
34
2

Persones de 18 a 30 anys

Persones de 31 a 41 anys

Persones de 41 a 50 anys

Persones de 51 a 60 anys

Persones de més de 61 anys

en xifres

Homes

148 53

Familiars atesos 

7

Professionals

40
Dones

13

Estudiants  
en pràctiques 6 Persones 

voluntàries

> Comunitat  Terapèut ica Can Serra  
   (Cabanelles)

> Comunitat  Terapèut ica Can Prat  
   (Porqueres)

> Recurs  Urbà de Reinserció  
   i  Trac tament (Girona)

> Centre de Dia  ATART (Girona)

> Programa de Supor t  a  la  V ida Autònoma

> Programa de Supor t  a  les  Famíl ies

> Programa de Formació de Voluntar iat

serveis

programes

 MEMÒRIA D'ACTIVITATS | 05



Persones ateses
Persones ateses

21
47
28
12

Persones de 18 a 30 anys

Persones de 31 a 40 anys

Persones de 41 a 50 anys

Persones de 51 a 60 anys

16
34
33
13
1

Persones de 18 a 30 anys

Persones de 31 a 40 anys

Persones de 41 a 50 anys

Persones de 51 a 60 anys

Persones de Més de 61 anys

Pluriconsum
74 persones
Cocaïna
14 persones
Alcohol
12 persones

Cànnabis
5 persones
Heroïna
3 persones

Cocaïna
10 persones
Alcohol
19 persones
Pluriconsum
60 persones

Heroïna
5 persones
Cànnabis
3 persones

SUBSTÀNCIA  
QUE MOTIVA L’INGRÉS SUBSTÀNCIA  

QUE MOTIVA L’INGRÉS

DIAGNÒSTIC 
AMB PATOLOGIA DUAL

DIAGNÒSTIC 
AMB PATOLOGIA DUAL

TEMPS MIG D’ESTADA

TEMPS MIG D’ESTADA

Trastorns de personalitat  
30 persones
Trastorns d’estat d’ànim
15 persones
Dèficit cognitiu
15 persones
Psicosi
11 persones

T. de conducta alimentària
8 persones
TDAH
6 persones
Trastorns d’ansietat
3 persones
Altres
2 persones

Trastorns de personalitat  
23 persones
Trastorns d’estat d’ànim
22 persones
Psicosi
8 persones
Trastorns d’ansietat
5 persones

T. de conducta alimentària
4 persones
TDAH
3 persones
Dèficit cognitiu
2 persones
Altres
2 persones

Serveis  
Comunitat terapèutica  
Can Serra

 
Comunitat terapèutica  
Can Prat

108 97 65
Homes88

Homes

20
Dones

32
Dones

*Cal tenir present que la 
mateixa persona pot tenir 

més d’un diagnòstic

Alta terapèutica: 8,5 mesos 

Alta terapèutica: 7,2 mesos 
Can Serra ha iniciat un programa d’esport dinamitzat per 

l’entitat Sport2Live i conduït per un llicenciat en INEF
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62,89%



Persones ateses

2
7
6
4

Persones de 18 a 30 anys

Persones de 31 a 40 anys

Persones de 41 a 50 anys

Persones de 51 a 60 anys

2
8

10
5

1

Persones de 18 a 30 anys

Persones de 31 a 40 anys

Persones de 41 a 50 anys

Persones de 51 a 60 anys

Persones de Més de 61 anys

Pluriconsum
9 persones
Cocaïna
6 persones

Alcohol
5 persones

Alcohol
12 persones
Cocaïna
6 persones

Pluriconsum
6 persones
Cànnabis
1 persona

SUBSTÀNCIA  
QUE MOTIVA L’INGRÉS

SUBSTÀNCIA  
QUE MOTIVA L’INGRÉS

DIAGNÒSTIC 
AMB PATOLOGIA DUAL

DIAGNÒSTIC 
AMB PATOLOGIA DUAL

TEMPS MIG D’ESTADA

Trastorns d’estat d’ànim
3 persones
Trastorns de personalitat
3 persones
Trastorns d’ansietat
1 persona

T. de conducta alimentària
1 persona
Dèficit cognitiu
1 persona

Trastorns d’estat d’ànim
5 persones 
TDAH
2 persones 

Trastorn Psicòtic
2 persones
Trastorns d’ansietat
1 persona

Recurs urbà de  
reinserció i tractament Girona

 
Centre de dia Atart

20 25
11

Homes

18
Homes

9
Dones

7
Dones

Alta terapèutica: 5,2 mesos 

L’any 2017 hem inaugurat el Centre de Dia ATART, un servei social adreçat  
a persones amb conducta addictiva que necessiten realitzar un procés de  

rehabilitació mitjançant una atenció integral, intensiva i individualitzada. Aquest 
recurs especialitzat és l’únic d’aquestes característiques a la comarca de Girona.
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30%

40%



>	 Els serveis d’atenció i tractament a les drogodependències 
	 estan integrats dins la Xarxa d’Atenció al Drogodependent 
	 de la Generalitat de Catalunya (XAD).

>	 Unión de Asociaciones y Entidades de Atención 
	 al Drogodependiente (UNAD).

>	 Federació Catalana de Drogodependències (FCD).

>	 Coordinadora de Comunitats Terapèutiques, Pisos 
	 de Reinserció 	i Centres de Dia de Catalunya.

>	 Taula del Tercer Sector Social de Catalunya.

Presència en espais
de representat iv itat ,  plataformes  
i  xar xes professional s  del  sec tor

Persones ateses

Persones  
han realitzat 
la formació

Persones ateses

 
De suport a la
vida autònoma 

(PSVA)

 
De suport  

a les famílies

De formació  
de voluntariat

12

29

88

Programes

7
Dones

25
Dones

51
Dones

5
Homes

4
Homes

37
Homes

 MEMÒRIA D'ACTIVITATS | 011



Amb el suport de

C/ Barcelona 33, 3r 2a
17002 - Girona
Tel. 872 080 350 – Fax 972 411 876
atart@grupatra.org – www.grupatra.org


