Destinataris:

Persones interessades en col - laborar com
a voluntaris en recursos d'atenci a persones
drogodependents.

Lloc: ATART

C/0Oriol Martorell 16, 4t 1a
17003 Girona

Dates:

Part teorica:

dilluns i dijous de I'L de marg
al 22 d'abril de 2010

Horari:
de 17:00 h a 20:00 h

Parts practica i avaluativa i de reforc:
d’abril a desembre de 2010

Horari:

a convenir

Preu per alumne:
15 places subvencionades

Informacid i inscripcio:
Olga Masaneda/Ester Tarrag0
atart@grupatra.org

Tel. 872 08 03 50
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Objectiu:

La finalitat del curs és la de propor-
cionar els coneixements tedrics basics
i les habilitats practiques indispen-
sables a les persones interessades en
col - laborar en recursos del camp de
les drogodependéncies.

El programa es divideix en tres parts
(“conceptual”, “practica” i “avaluativa
i de reforg”) i cerca proporcionar la
capacitacio necessaria dels alumnes
sobre el fenomen de les drogodepen-
déncies, el maneig personal i els
limits, quan es col-labora amb un

centre d'atencié a aquests trastorns.

Métode:

La part conceptual s'impartira a les
classes teoriques durant els mesos de
marg i abril de 2010 seguint un metode
participatiu. Constara de 2 blocs:

1. Introducci6 a les
drogodependéncies (27h.)

2. El voluntariat (11h.)

Seran impartides per professionals que
realitzen la seva practica diaria en el
camp de les drogodepéndiencies.

La part practica es realitzara entre
els mesos d'abril a desembre de 2010
i consistira en I'estada i participacio
supervisada al nostre servei de Comu-
nitat Terapéutica per a drogodepen-
dents amb la finalitat de facilitar la
presa de contacte i d'aprendre la in-
tervencio del voluntari en aquests
serveis.

Part avaluativa i de refor¢ consistent
en sessions individuals i grupals amb
la finalitat d'analitzar i individualitzar
I'experiencia viscuda durant la practica
del voluntariat.



